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Negli ultimi anni, grande interesse ha suscitato la tematica dell’aging in letteratura
scientifica, alla luce dell’aumento dell’eta media della popolazione generale e il conseguente
incremento dell’incidenza di patologie croniche ad esse correlate. |l trattamento di tali
patologie legate all’invecchiamento, sempre piu efficaci e costose, e se da un lato fa
aumentare la speranza di vita, dall’altro crea problemi di sostenibilita finanziaria.

Tra le patologie degenerative e correlate all’invecchiamento, le malattie respiratorie sono
protagoniste e rappresentano una grande sfida per il medico che si trova ad affrontare la
gestione di pazienti che devono far fronte a necessita sempre pil complesse.

Invecchiare “in salute” mantenendo una stile di vita sano, con un livello di attivita fisica
adeguato & diventato uno degli obiettivi principali della medicina contemporanea,
coinvolgendo numerosi ambiti specialistici. A tal proposito la prevenzione, la diagnosi
precoce e la gestione ottimale delle patologie respiratorie rappresenta un momento
indispensabile nel percorso di questi pazienti, in quanto le problematiche respiratorie
incidono sulla qualita di vita, sull’attivita fisica e sullo stato di salute globale dei pazienti.
La BPCO emerge sempre pil come patologie complessa, correlata all’infiammazione
sistemica legata all’avanzare dell’eta e al danno cellulare che ne consegue. Una corretta
gestione e interpretazione delle recenti raccomandazione ¢ fondamentale per il trattamento
e il follow-up nel paziente BPCO per una corretta gestione della terapia broncodilatatrice e
con ICS alla luce delle recenti novita.

A tal proposito interessante & I’analisi il ruolo del MMG nella gestione del paziente affetto da
BPCO.

’'asma grave rappresenta una patologia di grande impatto sulla qualita di vita e sulla spesa
sanitaria. Alla luce del sempre maggior numero di farmaci biologici a disposizione del
medico, importante risulta un preciso inquadramento del paziente con asma severo, per
un’ottimale gestione terapeutica.

All’interno delle patologie degenerative, infine, sempre pill importanza sembrano assumere i
disturbi respiratori correlati al sonno. Un’alterazione della quantita e della qualita del sonno
rappresenta un fattore decisivo nella sviluppo di alcune patologie neurodegerative. La
diagnosi precoce e il trattamento ottimale della patologie respiratorie sonno-correlate
rappresenta un goal fondamentale per il clinico che si trova sempre piu difronte ad un
popolazione anziana e fragile

Il nostro seminario non poteva quest’anno non occuparsi del Covid-19. Tutta la sessione di
sabato mattina, sara dedicata ad una tavola rotonda in cui i maggiori esperti sulla materia, in
formato talk show, disquisiranno sulla criticita della patologia ed anche sulle tante cose che
non sappiamo o non abbiamo capito e vedremo e sentiremo come i centri italiani di
eccellenza hanno affrontato la pandemia.

Naturale conseguenza del confronto saranno i cambiamenti delle organizzazioni dei percorsi
pneumologici e della nostra organizzazione non solo in Puglia.
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PROGRAMMA
VENERDI 25 SETTEMBRE 2020

8.30 Registrazioni Partecipanti

8.45 Introduzione
Onofrio Resta, Bari
Maria Pia Foschino Barbaro, Foggia
Saluto delle Autorita

| SESSIONE
BRONCOPNEUMOPATIA CRONIGA OSTRUTTIVA: RITORNO AL FUTURO

9.00 Lettura magistrale (in collegamento weh)
RECENT ADVANCES IN UNDERSTANDING THE MECHANISMS OF COPD
Peter J. Barnes, Londra (UK)
Introduce: Maria Pia Foschino Barbaro, Foggia

9.45 Discussione

10.00 Lettura magistrale
BRONCHIECTASIE: LA NUOVA EMERGENZA NASCOSTA
Eva Polverino, Barcellona (Spagna)
Introduce: Eugenio Sabato, Brindisi

10.45 Discussione

11.00 Coffee Break

1115 Lettura magistrale
PRIMO CHECK SULL'UTILIZZO DELLA TRIPLICE:
QUANDO E COME L'ABBIAMO UTILIZZATA?
Gaetano Caramori, Messina

Introduce: Vito Picca, Bari

12.00 Discussione




12.15-13.30
TAVOLA ROTONDA

LE MALATTIE CRONICHE DA...DIFENDERE: QUALE IL RUOLO DEL PNEUMOLOGO?

Modera:
Partecipano:

13.30

14.30

Introduce:

15.00
Introducono:

Esperienza Foggia:
Esperienza Bari:

Maria Pia Foschino Barbaro, Foggia

Ettore Attolini, Bari - Pasquale Barone, Tricase (Le) - Franca Gallo, Matera
Vincenzo Gigantelli, Putignano - Ignazio Grattagliano, Bari

Pietro Schino, Acquaviva delle F. (Ba) - Roberto Sabato, Foggia
Emmanuele Tupputi, Barletta - Antonio Infantino, Bari - Onofrio Resta, Bari

Pausa pranzo

Il Sessione
LASMA GRAVE

’ASMA GRAVE: LA COMPLESSITA

E LA MEDICINA DI PRECISIONE IN PNEUMOLOGIA
Elisiana Carpagnano, Bari

Franco Scarpelli, Bisceglie

PDTA AZIENDALI ASMA GRAVE: COME FUNZIONANO
Francesco Satriano, Lecce

Giuseppe Cerini, Terlizzi (Ba)

Giulia Scioscia

Enrico Buonamico

Il SESSIONE

LE ALTRE SFIDE: | DISTURBI DEL SONNO, LE INFEZIONI RESPIRATORIE,

Moderatori:

15.30

16.00

16.30

17.00

LE FIBROSI POLMONARI

Giancarlo D’Alagni, Taranto
Paride Morlino, San Severo (Fg)
Umberto Vincenzi, Foggia

| DISTURBI RESPIRATORI DEL SONNO: LE NUOVE SUGGESTIONI
Onofrio Resta, Bari

NUOVE PROSPETTIVE DEL TRATTAMENTO ANTIBIOTICO
DELLE POLMONITI NOSOCOMIALI
Prof. Gioacchino Angarano, Bari

IPF: TUTTO QUELLO CHE BISOGNA SAPERE
Donato Lacedonia, Foggia

Discussione




17.15

Presidente:
Moderatori:

Discussants:

9.00

Intervengono:

Conduce:
10-30
10.45

11.00

Introduce:
11.45

Modera:
Partecipano:

Conclude:

13.00

ESPERIENZE, RICERCHE E PROGETTI

DELLE NOSTRE SCUOLE DI SPECIALIZZAZIONE BARI - FOGGIA

Paolo Palange, Roma

Elisiana Carpagnano, Bari

Donato Lacedonia, Foggia

Pierluigi Carratu, Bari - Silvano Dragonieri, Bari - Marco Maiorano, Bari

Elenco delle relazioni e dei relatori (10 minuti)

SABATO 26 SETTEMBRE 2020
SESSIONE COVID

TALK SHOW CON GLI ESPERTI: TUTTO QUELLO CHE NON ABBIAMO
SAPUTO O CHE NON ABBIAMO CAPITO SULLEMERGENZA COVID
Prof. Giuseppe Ippolito, INMI Lazzaro Spallanzani

Prof. Alberto Zangrillo, IRCCS Ospedale San Raffaele

Prof. Pier Luigi Lopalco, Universita di Pisa - Regione Puglia

Prof. Luigi Vimercati, Universita di Bari

Dott. Alberico Lemme, Opinion leader e nutrizionista

Dott. Enzo Magista, Direttore Telenorba

Prof. Onofrio Resta, Direttore Utir, Bari

Discussione
Coffee Break

Lettura magistrale

L'ESPERIENZA DELLA PNEUMOLOGIA DI ECCELLENZA
NELLA TRINCEA DELLA PANDEMIA COVID

Venerino Poletti, Forli

Mauro Carone, Bari

TAVOLA ROTONDA SULLA ORGANIZZAZIONE FUTURA

E RUOLI DELLA PNEUMOLOGIA NEL POST- COVID

Daniele Amoruso, Bari - Luciano Mandurino, Gallipoli (LE)
Filippo Anelli, Presidente Fnomceo

(Federazione Nazionale degli Ordini dei Medici Chirurghi e Odontoiatri)
Vitangelo Dattoli, Dir. Gen. Ospedale Riuniti, Foggia

Giovanni Migliore, Dir. Gen. Az. Osp. Policlinico, Bari

Vito Peragine, Direttore Dipartimento Economia Bari

Antonio Sanguedolce, Direttore Asl Bari

Vito Montanaro, Direttore Dipartimento Salute Regione Puglia

TAKE HOME MESSAGES
Onofrio Resta, Bari
Maria Pia Foschino Barbaro, Foggia
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INFORMAZIONI

SIERRA SILVANA - Viale Don Bartolo Boggia, 5 - 72015 - Selva di Fasano (BR)

L'iscrizione & gratuita ma obbligatoria ed include: partecipazione alle sessioni scientifiche,
kit congressuale e attestato di partecipazione.

La partecipazione ai lavori scientifici sara possibile sia on site che via web, grazie ad una
piattaforma dedicata, I'accesso sara possibile mediante una password nominale che sara
inviata via e-mail a tutti i partecipanti regolarmente iscritti.

Sono stari richiesti crediti per MEDICI SPECIALISTI in CARDIOLOGIA, GERIATRIA, MALATTIE
DELL'APPARATO RESPIRATORIO, MALATTIE INFETTIVE, IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITA
PUBBLICA, MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE, MEDICINA INTERNA, NEUROLOGIA,
RADIOTERAPIA, CHIRURGIA TORACICA, RADIODIAGNOSTICA, MEDICINA GENERALE (MEDICI DI
FAMIGLIA) E PER FARMACISTI (FARMACIA OSPEDALIERA; FARMACIA TERRITORIALE)
FISIOTERAPISTI ED INFERMIERI.

Al termine del congresso verra rilasciato a tutti i partecipanti regolarmente iscritti I'attestato di
partecipazione. La consegna degli attestati avverra solo e soltanto al termine dei lavori, anche in
caso di chiusura posticipata.

L'invio degli attestati ECM avverra esclusivamente dopo verifica dell'apprendimento entro e non
oltre 90 giorni dalla fine dell'evento stesso.

Si potra accedere all'area congressuale, all'area espositiva e alle sedute scientifiche solo se si e
in possesso del badge consegnato dalla Segreteria Organizzativa al momento della registrazione.
Il badge €& un documento non cedibile e va esibito al personale di controllo. L'unico documento
valido per ritirare I'attestato di partecipazione e I'unico mezzo per l'assegnazione dei crediti
formativi.

Giovanna Elisiana Carpagnano - Universita Degli Studi di Bari
Donato Lacedonia - Universita Degli Studi di Foggia




