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La XXXII Riunione Annuale SIR Puglia 2025 rappresenta un appuntamento cruciale per
l'aggiornamento e la formazione specialistica nel panorama reumatologico del Sud
Italia. L'evento, che riunisce per la seconda volta le sezioni di Puglia, Calabria e Basilicata,
segna un momento di svolta nell'approccio alla reumatologia moderna, orientandosi
verso paradigmi innovativi di precisione diagnostica e personalizzazione terapeutica. |l
programma scientifico si fonda su evidenze recenti che dimostrano come l'evoluzione
delle malattie reumatologiche richieda approcci sempre piu sofisticati e integrati. Le
malattie sistemiche, in particolare artrite psoriasica, artrite reumatoide, spondiloartriti,
osteoporosi, lupus eritematoso sistemico, sclerosi sistemica, presentano fenotipi
eterogenei che necessitano di strategie terapeutiche personalizzate. L'introduzione di
nuove classi farmacologiche, come gli inibitori delle JAK e i farmaci biologici di nuova
generazione, ha rivoluzionato il panorama terapeutico, rendendo necessario un
aggiornamento continuo delle competenze cliniche.

Obiettivi Principali

1. Approfondire le nuove frontiere terapeutiche nelle principali = patologie
reumatologiche, con particolare focus sull'artrite psoriasica (I Sessione) e sulle
spondiloartriti (VII Sessione)

2. Esplorare le complicanze sistemiche delle malattie reumatologiche, con
un'attenzione particolare alle manifestazioni polmonari (Il Sessione) e al rischio
cardiovascolare ed oncologico (Il Sessione)

3. Promuovere approcci preventivi e precoci nella gestione delle malattie
reumatologiche, come evidenziato nella sessione sullidentificazione precoce del
LES (IV Sessione) e sulla fase pre-clinica dell'artrite reumatoide (V Sessione)

4. Sviluppare competenze nella medicina personalizzata, attraverso l'analisi dei
biomarcatori predittivi di risposta terapeutica e l'utilizzo di approcci target-oriented

Rilevanza Clinica
Il programma affronta tematiche di estrema attualita:
+ La gestione dei pazienti multi-morbidi, considerando il rischio cardiovascolare e
oncologico nei pazienti con artrite reumatoide
+ L'ottimizzazione delle strategie terapeutiche nelle fasi precoci delle malattie
reumatologiche
+ La personalizzazione del trattamento basata su biomarcatori e fenotipi clinici
+ L'integrazione delle nuove tecnologie diagnostiche, dallimaging avanzato alla
medicina di precisione

L'evento si configura come una piattaforma di dialogo per delineare il futuro della
reumatologia, dalla ricerca traslazionale alla pratica clinica, con un'attenzione particolare
allimplementazione di protocolli diagnostico-terapeutici evidence-based e alla
collaborazione interprofessionale. La XXXII Riunione Annuale SIR Puglia 2025
rappresenta un'opportunita formativa unica per i reumatologi del Sud Italia,
rispondendo alla necessita di aggiornamento continuo in un campo in rapida
evoluzione. L'evento mira a formare specialisti capaci di affrontare le sfide
diagnostico-terapeutiche del presente e del futuro, garantendo cure sempre piu efficaci
e personalizzate ai pazienti affetti da malattie reumatologiche.

RAZIONALE




0930 Presentazione del Congresso e Saluti
G. Lapadula, F.P. Cantatore, C. Ferri, F. lannone, A. Padula, A. Celano

L'Artrite Psoriasica: Espressioni Cliniche e Nuovi Approcci Terapeutici
Moderatori: G. Varcasia, P. Di Giuseppe

10.00  Artrite psoriasica, una malattia multi-domains: quali targets terapeutici?
V. Raimondo
1020  Terapie biologiche: target molecolari ed outcomes clinici
G. Lopalco
10.40  JAKinibizione: nuove acquisizioni e prospettive future
N. Lascaro
11.00 La transizione psoriasi-artrite: quando intervenire?
S. D’Angelo
11.20  Discussants
A. Mele, J. Luppino, A. Grimaldi

11.30 Coffee Break

12.00  Lettura non accreditata ECM () NOVARTIS
Moderatore: F. D’Onofrio
Relatore: L. Santo
Secukinumab in PsA: il valore della Real World Evidence

1230  Lettura non accreditata ECM %

Moderatore: C. Scioscia
Relatore: V. Venerito
Artrite psoriasica e comorbilita

13.00  LightLunch

Nuove frontiere nelle complicanze polmonari in Reumatologia
Moderatori: D. Olivo, G. Carlino

14.00 Lipertensione arteriosa polmonare: screening, diagnosi e terapia
A. Corrado

1420  Artrite reumatoide e rischio di Fibrosi polmonare
M. Fornaro

1440  Fibrosi polmonare e Artrite reumatoide: severita ed evoluzione
D. Lacedonia

15.00 Discussants
M. Cirillo, S. De Gioia
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Artrite Reumatoide: rischio cardiovascolare, oncologico, infettivo
Moderatori: R. Bucci, P. Gigliotti, M. Muratore

15.10  Jakinibitori verso bDMARDs nella real-life
A. Semeraro
15.30  MACE erischio infettivo: valutazione del rischio e prevenzione vaccinale
F. Cacciapaglia
15.50  Quando e come trattare I'artrite reumatoide in pazienti oncologici?
C. Rotondo
16.10 Discussants
A. Carriero, L. Dinoia, M. Speziali

16.20 Lettura non ECM @

Moderatore: M. Caminiti
Relatore: F. lannone
Mepolizumab in EGPA: dal trial registrativo alla real life

16.50 Coffee Break

1730  Lettura magistrale
Moderatore G. Lapadula
Osteoimmunologia della Artrite Reumatoide
F.P. Cantatore

LES: Dall'identificazione precoce al target terapeutico ottimale
Moderatori: R. Pellegrini, A. Trotta

18.00 LES e fenotipi clinici: renali e sistemici
L. Coladonato
18.20 Le raccomandazioni terapeutiche
A. De Cata
1840  Remissione DORIS: ruolo dei glucocorticoidi
E. Quarta
19.00 Discussants
V. Picerno, R. Colia, L. Urso

19.10  Chiusura della prima giornata

VENERDI 17 OTTOBRE



Paradigmi in evoluzione nell'Artrite Reumatoide:
verso una terapia personalizzata
Moderatori: G. Pagano Mariano, L. Quarta

9.00 AR nella fase pre-clinica: & possibile la prevenzione?
D.R.M. Beigi

9.20 Controllo del dolore: la rivoluzione del “global disease control” nella real-life
P. Muto

9.40 Biomarcatori predittivi di risposta terapeutica: dal “bench to bed-side”
S. Perniola

10.00 Discussants
C. Toscano, G. Marino
V. Inspired by patients.
10.10 Lettura non ECM k' 4 Driven by science.
Moderatore: C. Zuccaro
Relatore: F. lannone
Bimekizumab: evidenze cliniche di un nuovo meccanismo di doppia
inibizione per il trattamento dell’artrite psoriasica

10.40 Lettura non ECM be\/le

Moderatore: A. Padula

Relatore: R. Foti

Il valore di Risankizumab in real life nelle componenti periferiche e assiali in
Artrite Psoriasica

11.10 Coffee Break

Le Spondiloartriti:
dalla rivoluzione biologica agli inibitori delle small molecules
Moderatori: G. Peruz, M. L’Andolina, A. Marsico

1130  Larivoluzione dell'imaging ed il tramonto della spondilite anchilosante
E. Lubrano
11.50  Anti TNF: anti-infiammatori o “disease modyfing"?
N. Maruotti
12.10  AntilL23/IL17: stesso pathway, target differente?
P. Leccese
1230  lJakinibitori: “multi-target drugs”?
M.S. Cutro
1250  Discussants
V. Caira, M. Calabria, G. La Selva, A. Rinaldi

Breaking news
Moderatori: F.P. Cantatore, C. Ferri, F. lannone, A. Padula

PROGRAMMA

13.05  Terapie tradizionali e biologiche dell'osteoporosi
V. Rella
Inibizione del complemento in GPA e MPA: terapia sintomatica o di fondo?
A. Cito

13.45 Chiusura e conclusioni della Riunione

SABATO 18 OTTOBRE
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Health Professional SIR PUGLIA 2025
La Reumatologia verso il futuro: sfide e nuove prospettive

L'evoluzione del ruolo infermieristico in Reumatologia
Moderatore: G. Antuofermo

Dal letto del paziente alla governance clinica: la crescita della professione
R. Rinaldi
Discussione

Aderenza terapeutica e Empowerment
Moderatori: B. Capuano, N. Carrozzo

Piu vicino al paziente: la chiave dell’aderenza sostenibile
L. Massaro

Tecniche di Engagement del paziente: un approccio centrato suila persona
M. Romaniello
Limpatto clinico ed economico della non aderenza e strategie di miglioramento
A. Lazzari
PROs ed esercitazioni su casi clinici reali
G. Righetti
Discussione
Comunicazione e PROs
Moderatori: M. Serra, V. Tamburrino

Dalla gestione delle acuzie alla presa in carico cronica
M.G. Anelli
La comunicazione medico-paziente nella cronicita
S. Lopriore
La qualita della vita come outcome di malattia nelle patologie reumatologiche
E. Praino
Discussione

Sanita digitale e Telemedicina

Moderatori: P.C.F. Falappone, A. Chiala

Strumenti digitali in pratica: laboratorio per I'assistenza reumatologica con
la telemedicina

D. Domanico

IA come modello di screening nella diagnosi della fibromialgia

M. Giannotta

Discussione

Chiusura e conclusioni del Simposio

SABATO 18 OTTOBRE
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SEDE
Nicolaus Hotel
Via C.A. Ciasca, 9 - 70124 BARI

ISCRIZIONE

L'adesione all'evento formativo & gratuita e include la partecipazione alle
Sessioni Scientifiche e I'attestato di partecipazione.

Le adesioni saranno accettate in base all'ordine di arrivo fino al
raggiungimento del numero massimo previsto.

E obbligatoria la preiscrizione: Iiscrizione potra essere effettuata online sul ito
www.cicsud.it nella sessione PROSSIMI CONGRESSI

ACCREDITAMENTO ECM

N°11 crediti formativi ECM per Medici specialisti in Cardiologia, Dermatologia
e Venerologia, Ematologia, Gastroenterologia, Malattie Metaboliche e
Diabetologia, Malattie dell'apparato respiratorio, Malattie infettive, Medicina
e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza, Medicina Fisica e Riabilitazione,
Medicina Generale (Medici di Famiglia), Medicina Interna, Nefrologia,
Pediatria, Ginecologia e Ostetricia, Patologia Clinica, Oncologia,
Reumatologia, Oftalmologia, Anatomia Patologica, Biologi e Farmacisti
(ospedalieri e territoriali).

N°4 crediti formativi ECM per il corso di sabato mattina per infermieri e
fisioterapisti.

ATTESTATO ECM E DI PARTECIPAZIONE

Gli attestati ECM saranno inviati via mail entro 90 gg dalla fine dell'evento, a
seguito del superamento della prova di verifica dell'apprendimento; gli
attestati di partecipazione verranno consegnati in sede solo al termine dei
lavori anche in caso di chiusura posticipata.

SEGRETERIA SCIENTIFICA
A. Corrado, S. D'Angelo, G. Lopalco, V. Raimondo, L. Santo

Segreteria organizzativa
e provider ECM m

CENTRO ITALIANO CONGRESSI CIC

Viale Escriva’, 28 - 70124 Bari
Tel. 080.5043737 - Fax 080.5043736
email:info@cicsud.it - www.cicsud.it

INFORMAZIONI GENERALI
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ANNOTAZIONI




4

CENTRO ITALIANO CONGRESSI CIC



